
Учебный план среднего общего образования  

В 10 классе учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

среднего общего образования и  ФОП СОО. 

Реализация среднего общего образования в Лицее в 2023-2024 учебном году 

осуществляется в следующем режиме: 

- продолжительность учебного года  в 10-х  классах составляет  34 учебные недели. 

 - продолжительность каникул в течение учебного года не менее 30 календарных 

дней, в летнее время – не менее 8 недель. 

- режим работы в 10 классе определен 6-дневной учебной неделей  в первую смену.   

- начало занятий в 08-00 часов. 

        В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

продолжительность уроков до 45 минут. 

      Учебный план 10 класса отражает организационно-педагогические условия, 

необходимые для достижения результатов освоения, организации образовательной 

деятельности, а также определяет состав и объем учебных предметов, курсов. 

В учебном плане предметная область «Индивидуальный проект» реализуется в 

виде учебного предмета «Основы проектирования» и предусматривается выполнение 

обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися самостоятельно под руководством учителя  по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в 

течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом. 

 

Согласно социальному заказу родителей (законных представителей) и 

обучающихся в 2023-2024 учебном году в лицее функционирует один 10 класс с тремя 

профилями (гуманитарный, естественно-научный, технологический (информационно-

технологический). 

-технологический. Углубленное  изучение учебных предметов: «Математика», 

«Информатика»; 

- гуманитарный. Углубленное изучение учебных предметов: «Литература», 

«История», «Обществознание»; 

- естественнонаучный. Углубленное изучение учебный предметов: «Химия», 

«Биология». 

Использование часов части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений с целью создания условий для ориентации на будущую 

сферу профессиональной деятельности и подготовку к ЕГЭ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10 класс 

Профиль Учебный 

предмет 

Количество 

часов части 

учебного 

плана, 

формируемой 

участниками 

образовательн

ых отношений 

Цель 

Технологическ

ий профиль 

(информационн

о-

технологически

й) 

Физика 2 Удовлетворение индивидуальных 

запросов обучающихся, обеспечение 

общеобразовательной, 

общекультурной составляющей 

данного уровня образования и 

академической мобильности. 

Физическая 

культура 

1 Совершенствование имеющегося и 

приобретение нового опыта 

познавательной деятельности, 

обеспечение общеобразовательной, 

общекультурной составляющей 

данного уровня образования и 

академической мобильности. 

Русский язык 1 Удовлетворение индивидуальных 

запросов обучающихся. 

Гуманитарный,  Физическая 

культура 

Право(ЭК) 

Русский язык 

Литература 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

1 

 

1 

1 

2 

1 

Удовлетворение индивидуальных 

запросов обучающихся, обеспечение 

общеобразовательной, 

общекультурной составляющей 

данного уровня образования и 

академической мобильности 

Естественно-

научный 

Химия 

Биология 

Физическая 

культура 

Русский язык 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

2 

1 

1 

 

1 

1 

Совершенствование имеющегося и 

приобретение нового опыта 

познавательной деятельности, 

обеспечение общеобразовательной, 

общекультурной составляющей 

данного уровня образования и 

академической мобильности. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 10 класса технологического профиля (информационно-

технологический) 

На 2023-2024 г. 

Учебный план для 10  класса составлен с учетом требований обновленных ФГОС 

среднего общего образования  и ФОП 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

10 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский, немецкий) 

Б 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика У 4  

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный  

проект 

 1 

Итого   33 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

  4 

 Физика  2 

Физическая культура  1 

Русский язык  1 

ИТОГО   37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 10 класса гуманитарного профиля 

На 2023-2024 г. 

Учебный план для 10  класса составлен с учетом требований обновленных ФГОС 

среднего общего образования  и ФОП 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

10 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский, немецкий) 

Б 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  У 4 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный  

проект 

 1 

ИТОГО   31 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

  6 

 Физическая культура  1 

Право ЭК 1 

Русский язык  1 

Литература  2 

Алгебра и начала 

математического анализа 

 1 

ИТОГО   37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 10 класса естественно-научного профиля 

На 2023-2024г. 

Учебный план для 10  класса составлен с учетом требований обновленных ФГОС 

среднего общего образования  и ФОП 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

10 

 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский, немецкий) 

Б 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия У 3 

Биология У 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный  

проект 

 1 

ИТОГО   31 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

  6 

 Химия  2 

Биология  1 

Физическая культура  1 

Русский язык  1 

Алгебра и начала 

математического анализа 

 1 

ИТОГО   37 

 

 

 

 

 

 


		2023-11-20T19:33:18+0400
	МБОУ УЛ




